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COMMUNIQUE DE PRESSE   
 
Sauvée des eaux! 
 
Le nouveau «Chevalier de la route» s'appelle Peter Sibold. Ce maître-nageur 
quadragénaire de Döttingen AG a sauvé une non nageuse prisonnière de son véhicule 
qui glissait gentiment dans l'Aar.  
 
Le 31 mai 2008,  A. avait stationné sa voiture vers le parking de la piscine de Döttingen, 
directement à côté de l'Aar. Elle voulait immédiatement repartir lorsque ses malheurs ont 
débuté. Pour commencer, elle ne met pas la vitesse arrière correctement. Résultat: la voiture 
roule en direction de l'Aar. Paniquée devant ce fleuve impétueux, A., qui ne sait pas nager, 
tire le frein à main qui... ne réagit pas! La voiture se met alors inexorablement à glisser dans 
l'eau ...  
 
Une passante, témoin de la scène, avertit immédiatement les responsables de la piscine. Le 
maître-nageur Peter Sibold, qui se trouvait par hasard vers l'entrée, réagit immédiatement. 
Sauver les gens de la noyade, c'est pourtant bien son job – mais il ne s'attendait pas à ça... Il 
entendait la femme crier, mais ne voyait que l'arrière du véhicule qui s'enfonçait dans l'eau. 
Monsieur Sibold se met à courir et aperçoit entre les buissons, à une centaine de mètres en 

descendant la rivière, la voiture qui coule lentement. Monsieur Sibold – qui est titulaire du 

brevet de nageur sauveteur – se jette à l'eau et aperçoit enfin l'automobiliste qu'il a 

beaucoup de peine à sortir du véhicule et à ramener sur la rive. Peter Sibold: «Pour moi, la 
question de me jeter à l'eau ne se posait même pas. La seule question était de savoir où». Et 
d'ajouter: «A deux reprises, j'ai dû repousser l'automobiliste, car elle m'entraînait sous l'eau. 
A ce moment, j'ai vraiment réalisé l'importance de la formation de nageur sauveteur.» La 
victime, dont les poumons étaient remplis d'eau, a pu rentrer chez elle après une journée 
d'hospitalisation. Deux jours plus tard, la police sortait la voiture des eaux troubles de l'Aar.  
 
Lors de la cérémonie officielle du 25 novembre 2008 qui a eu lieu dans l'hôtel restaurant 
Bahnhof «Monti» à Döttingen, le commandant de police Stephan Reinhardt a décerné le titre 
et remis la médaille de «Chevalier de la route» à Monsieur Sibold. Peter Remund, président 
du jury, a également fait l’éloge de l’intervention spontanée du nouveau chevalier.  
 
L’action «Chevalier de la route» existe depuis 39 ans. Elle est soutenue par de nombreuses 
organisations (SSR SRG idée suisse, bpa, ACS, TCS, ASTAG, CCCS, Direction des affaires 
sociales et de la sécurité du canton de Zurich) et jouit d’un grand engouement parmi la 
population. Elle récompense des personnes dont le comportement courageux a permis 
d’éviter le pire à des usagers de la route en difficulté. A ce jour, le plus jeune lauréat est une 
jeune fille de 9 ans, alors que le vétéran a 78 ans.  
 
Les candidatures au titre de «Chevalier de la route» doivent être accompagnées d’une 
brève description des faits et de la déclaration d’un témoin ou d’un rapport de police. 
Elles sont à envoyer à l’adresse suivante: «Chevalier de la route», Hodlerstrasse 5a, 
3011 Berne. www.chevalierdelaroute.ch  


